Verifiez bi i tsefairedansl d dans la petite ¢l lonlaj pe choisi
CriiIGZ nien, Votre COUrs peut se 1aire aans ia granuae ou uans ia petite ciasse, Seioi ia journee cnoisie

Horaire du 6 Janvier au 1er Juin- Centre II'!lrts Martiaux KJS. - Tél: 450-635-9591 / Texto Karine 514-616-9798 artsmartiauxkjs.com
Voir 'onglet des Evénements Spéciaux pour dates de graduations, congés ou autres.

- Privé

Privé
disponible

Matin _> Jiujitsu 15+ Gi Privé Jiujitsu 15+ No-Gi ;'L:l'tnst“ ég;"fﬁs
—/ F 10h30 a 11h30 disponible F 10h30 a 11h30 arents ants

Jiujitsu 15+ Gi
Jiujitsu 8 a 10+ 9h a 10h15 R
18ha18h45 R

Jiujitsu 10 a14+
Jiujitsu 10 a 14+ 10h15a‘111hR
19h a19h45 R

Privé .. i
disponible Jiujitsu 8 a10 +

Jiujitsu 15+ No-Gi Jiujitsu 15+ Gi Jiujitsu 15+ Gi 11h05 a 11h50R

19h55é21h10*. 20h a 21h15 RIF 19h55 a 21h1(
Jiujitsu 15+ No-Gi
20h a 21h15 R

Petite Classe



http://artsmartiauxkjs.com

